ANZEIGE

Mit dem Fruhling kommt der Schnupfen

Praxis fur inneres Erleben bietet neue Alternative fiir Allergiker

Martinsried - Vielfach be-
kannt ist die Behandlung von
Allergien beispielsweise mit
Antihistaminika, Homodopa-
thie oder Hypnose. Mit der
Erganzung des Therapie-
spektrums um die Arbeit mit
deminneren Coach oder dem
inneren Kind mochte die Pra-
xis flir inneres Erleben einen
neuen Impuls im Zentrum
von Martinsried setzen. Das
Angebot wendet sich an Pati-
enten mit Allergien und er-
moglicht, aktiv und an den
Ursachen der Allergie zu ar-
beiten.

Ulrike Fuchs, gepriifte Heil-
praktikerin fiir Psychothera-
pie und Inhaberin der Praxis
fir inneres Erleben, erklart:
,Beivielen Menschen ist eine
Allergie genetischen  Ur-
sprungs. Die Allergiesympto-
me kdnnen jedoch durch psy-
chische Belastungen, wie
zum Beispiel Prifungsangst,
Termindruck im Job, allge-
meine Anspannung oder
emotionale Konfliktsituatio-

erkennen und diese zu bewal-
tigen.”

Hierflr bieten die hellen und
freundlich eingerichteten Ra-
umlichkeiten in der Rontgen-
strale 3 eine angenehme
und einladende Atmosphare.
Individuelle Termine nach

Vereinbarung, auch nach 17

Uhr und samstags, ermogli-

= . chen es insbesondere Beruf-

Heilpraktikerin fir Psychothe-
rapie Ulrike Fuchs.

nen verstarkt werden und
deutlich langer anhalten. Mit
dem psychosomatischen
Therapieangebot der Praxis
fir inneres Erleben kdnnen
Patienten lernen, Angst- und
Stresszustande in alltagli-
chen Lebenssituationen zu

statigen, die Behandlung in
den Alltag zu integrieren.
Ulrike Fuchs erlautert:
».Durch die flexible Termin-
gestaltung geht die Praxis fur
inneres Erleben auf die be-
sonderen Bediirfnisse der Pa-
tienten ein. Ich bin Uberzeugt,
dass die Patienten das Kon-
zept annehmen und die posi-
tive Veranderung erleben
werden. Die Praxis fiir inne-
res Erleben steht fiir ein zu-
satzliches Therapieangebot
in Martinsried und Umge-
bung.”

Anmeldung

unter 089/85636362 oder
www.praxis-ulrike-fuchs.de. pe




